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Grebennikov pronto al lavoro con nuova energia: «Ora pen5|amo a Monza»

TRENTO - Itas Trentino di nuovo al
completo ieri alla Blm Group Arena:
a disposizione di Angelo Lorenzetti
sono tornati anche i quattro giocatori
che durante la scorsa settimana hanno
disputato a Berlino il torneo di quali-
ficazione olimpica. I serbi Uros Kova-
cevic e Srecko Lisinac hanno svolto
una sessione differenziata, mentre lo
sloveno Klemen Cebulj e il francese
Jenia Grebennikov si sono allenati re-
golarmente col gruppo.

«Sono davvero molto contento di aver
conquistato il pass per Tokyo 2020,
anche perché I'impresa che abbiamo
portato a termine venerdi scorso in
Germania era tutt’altro che semplice
-ha spiegatoil libero dell'ltas Trentino
-. Il torneo metteva a confronto otto
nazionali forti, che esprimono una pal-
lavolo di alto livello; siamo percio stati
molto fortunati perché siamo riusciti
a giocare bene proprio nel momento
giusto per ottenere il risultaton».
«Oratorno a concentrarmi su Trentino
Volley perché giovedi ci attende gia
I'insidiosa trasferta a Monza dove in-
contrero subito un compagno di Na-
zionale come Louati» ha concluso Gre-
bennikov.
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CON26ATLETIATOKYO
UNTORNEOA 5 CERCHI

Jean Patry 23 anni, qualificato con la Francia (LIVERANI)

LUCA MUZZIOU

Una Supetlega a cinque cerchi.
Sono infatti ben 26 i giocatori
stranieri del nostro campionato
chehanno centratoil pass perin
Giochi Olimpici di Tokyo2020,
26 trai tornei di agosto e quelli
appena conclusi nella notte di
domenica. La parte del leone
con la qualificazione conqui-
stata in estate la fanno gli statu-
nitensi che vantano nel nostro
campionato ben 6atleti. Se c'eil
problema dell'infortunio di Jae-
schke, schiacciatore pesante di
cui Verona quest’anno non ha
mai potuto godere, nel nostro
campionato la principale ossa-
tura Usa si si prepara al meglio,
soprattutto in virti1 del tris calato
aModena formato dai campio-
ni Christenson, Holt e Ander-
son anche se quest ultimo fuo-
riruolo, schiacciatore e non op-
posto, ruoloriservato allo “Zar”
Zaytsev, capitano azzurro. Insie-
me alorosono cinqueitransal-

pini che a Berlino hanno spen-
tolesperanze della Germania di
Giani e Kaliberda. Si tratta del
talento di seconda linea Jenia
Grebennikov, libero di Trento,
edell'opposto di Cisterna Jesan
Patry. Proprio quest ultimo sie
caricato la squadra sulle spal-
le dopo il forfait di Boyer. Con
lorosi e esaltatoanchelo schiac-
ciatore diMonza Louatieidue
della Tonno Callipo Chinenye-
ze e Carle. Rientreranno Boyere
I'infortumato Clevenot? Quattro
gli argentini, dal quotato regista
De Cecco (Perugia) al centrale
Solé (Verona), dallo schiaccia-
tore Palacios (Cisterna) al libe-
roDanani (Padova), treipolac-
chi con Kurek (Monza), Bie-
niek(Civitanova)e Leon (Peru-
gia) a cui potrebbe aggiungersi
poiBednorz(Modena), treica-
nadesi, ultimi a qualificarsi per
Tokyo conlopposto di Ravenn-
na Vernon-Evans, lo schiaccia-
tore di Cisterna Szwarc, e quello
di Padova Barnes Ryley.

CAMPIONATO SUPERLEGA
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«ll girone? Ai Giochi e sempre dura»

Simone Giannelli commenta il raggruppamento dellltalia alle Olimpiadi

-

«Sono contento in
questi giorni di aver
potuto lavorare sulla
tecnica e sul fisico

«Con I'ltas lavoriamo
per riuscire a battere
le squadre piu forti
nella seconda parte

Probabilmente della stagione,
ci voleva» |a pill importante»
MAURILIO BAROZ7]1 «Partiamo dal presupposto che io

TRENTO - Nel week end si sono
concluse le qualificazioni conti-
nentali per i tornei di pallavolo dei
Giochi Olimpici di Tokyo 2020. Tra
gli uomini le 12 squadre qualificate
al torneo olimpico maschile sono
suddivise in due gironi: Giappone
(Paese ospitante), Polonia, ltalia,
Canada, Iran e Venezuela da una
parte. Brasile, Stati Uniti, Russia,
Argentina, Francia e Turchia dal-
Ialtra. Le prime quattro di ogni gi-
rone si qualificano per i quarti di
finale.

Simone Giannelli, partiamo da
qui. Da capitano dell’Itas e leader
della Nazionale cosa pensi del rag-
gruppamento dell’Italia ai pros-
simi Giochi di Tokyo?

«Si & visto benissimo quanta fatica
hanno fatto le squadre a qualifi-
carsi alle Olimpiadi e abbiamo an-
chevistola qualita di chi & rimasto
a casa. E cosi normale che ogni
partita sara una battaglia diffici-
lissima e per fare qualche cosa di
bello e importante bisogna pen-
sare di vincere sempre»,
All’inizio pero sembrerebbe ab-
bordabile: su sei squadre se ne
qualificheranno quattro e nel gi-
rone dell’Italia ci sono squadre
di caratura differente rispetto a
voi, no?
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non sono abituato a fare pronosti-
ci. Dunque non sta a me dire chi
passera il turno e chi no: sarail
campo a stabilirlo. Noi dovremo
cercare di dare il massimo e di go-
derci il torneo: certo, sulla carta
noi abbiamo chance di passare il
turno ma per ottenere i risultati
che ci siamo prefissati bisogna vin-
cere sempre. E dai quarti di finale
arriveranno squadre come Brasile,
Stati Uniti, Russia, Francia...»
Discorso chiaro. Veniamo a Tren-
to. Da quando sei un atleta affer-
mato, quest’'ultimo ¢ forse il pe-
riodo piu1 lungo che trascorri sen-
za giocare partite. Come lo hai
vissuto?

«Bene. In effetti sono stato conten-
todi aver potuto trascorrere alcu-
ni giorni lavorando sulla tecnica
e sul fisico. Probabilmente ci vo-
leva anche se, ancora una volta,
sara il campo a stabilire se sara
stato proficuo».

Dopo Monza e Vibo avrete subito
una sfida delicata, a Milano per
accedere alle final four di Coppa
Italia.

«k una gara difficile perché Milano
ha dimostrato di essere una squa-
dramolto forte, con giocatori im-
portanti a cominciare da Aziz che
garantisce un rendimento molto
alto in attacco. Purtroppo non

avremo nemmeno il conforto della
Blm Arena ma del resto loro sono
stati bravi ed hanno meritato di
giocare il quarto di finale in casa.
Noi cercheremo di fare il nostro
giocon.

Il girone d’andata ha dimostrato
che quest’anno non riuscite a su-
perare squadre sulla carta supe-
riori a vol. In realta sarebbe quasi
scontato che il piu forte batta il
pitt debole ma Trento negli anni
scorsi aveva spesso sovvertito i
pronostici. Quest’anno cosa c’é

di differente?

«Forse va detto che negli anni scor-
si avevamo abituato troppo bene
gli sportivi. In realta battere le
squadre pil forti non & semplice
ma noi lavoriamo per riuscirci nel-
la seconda parte della stagione
che peraltro € quella che contadi
pitn.

Eppure in molti pensavano che,
avendo mantenuto la stessa ossa-
tura della passata stagione,
quest’anno avreste potuto fare
una partenza sprint...
«Lasquadra ¢ la stessa ma il cam-
pionato & un altro, con avversari
diversi. Ho sempre detto che non
si pud pensare di essere gia un
gruppo solo perché lo scorso anno
abbiamo giocato assieme. Per ce-
mentare la squadra bisogna lavo-
rare con costanza ogni giorno sen-
za dare nulla per scontato»,

NAZIONALE ITALIANA PALLAVOLO
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BRASILE RUSSIA  ARGENTINA FRANCIA ~ TURCHIA

TOKYO 2020

25 LUGLIO

FEMMINILE

GIAPPONE ~ SERBIA  BRASILE COREADELSUD R DOMENICANA — KENYA
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CINA RUSSIA ITALIA  ARGENTINA TURCHIA

| gironi olimpici

Si sono concluse nel week end le
qualificazioni continentali per i
tomei di pallavolo dei Giochi
Olimpid di Tokyo 2020. Nel
femminile le ultime squadre a
qualificarsi sono state: Argentina,
Kenya, Corea del Sud, Turchia e
Repubblica Dominicana. Negli
uomini si sono assicurate il pass
olimpico anche Tunisia, Francia,
Iran,Venezuela e Canada. Il
tomeo di pallavolo maschile dei
Giochi Olimpidi diTokyo prendera
il via il 25 luglio e si concludera
I8 agosto con e finali per le
medaglie, quello femminile
iniziera il 26 luglio e terminera
con le finali il 9 agosto, ultima
giornata della manifestazione.
Tutti gli incontri di volley si
svolgeranno all’Ariake Arena,
nuovo impianto capace di
ospitare sino a 15000 spettatori.
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VOLLEY | 13 gennaio 2020, 09:57

Volley maschil A3 - Cuneo batte
Unitrento in rimonta, Serniotti:
"Avevamo bisogno di questa
vittoria"

Al Pala UBI Banca vittoria dei cuneesi per 3-1

Una partita mai scontata quella andata in scena al
Palasport di Cuneo di fronte ad un pubblico che ha
superato le 1150 presenze nel primo
appuntamento del 2020. Serniotti costretto a
rinunciare al Tedesco dopo i primi punti del primo
set, a causa di un dolore improvviso al polpaccio,
inserisce Beghelli fino al termine del match.
Cortellazzi e compagni cedono ai vantaggi il primo
set, ma con grande spirito di squadra riprendono
le redini della partita e vincono 3-1 contro una
squadra di giovani talenti di cui sentiremo parlare
in un futuro non troppo lontano.

Lo starting six di Cuneo: Cortellazzi palleggio,
Prolingheuer opposto, Sighinolfi e Focosi centro,
Casoli e Galaverna schiacciatori; Prandi (L). Coach
Conci schiera: Pizzini palleggio, Poggio opposto,
Simoni e Acuti al centro, Michieletto e Pol
schiacciatori; Zanlucchi (L).

Buona partenza dei padroni di casa con la

diagonale di Prolingheuer che buca il muro

avversario e Sighinolfi che invece, proprio a muro

ferma la pipe di Pol. Un susseguirsi di errori al

servizio e lo stop improvviso dell’opposto tedesco

che accusa un dolore al polpaccio ed € costretto

ad abbandonare il campo, sostituito da Beghelli.

Trento sul 7-6 mette a segno un break di 5 punti

(7-11) e coach Serniotti chiama il time out. Un

buon turno al servizio di Capitan Cortellazzi, con

tanto di ace, segna il 18-20, ancora il muro del centrale modenese sullo
schiacciatore trentino numero 6, Pol, e coach Conci richiama i suoi. Al
ritorno in campo € ancora il centrale numero 18 cuneese ad intervenire di
prima intenzione e mettere a segno un mani out. Sul 21-23 entra Dietre al
servizio per Trento, Beghelli efficace con il mani out e Focosi va a segno
con il muro su Poggio (23-23). Testa entra per alzare il muro sul 24 pari,
Michieletto trova il pallonetto dalla seconda linea, Focosi annulla il set ball

WEB
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@ lunedi 13 gennaio

Volley maschile Serie D:
settima vittoria su sette per il
Villanova VBC Mondovi

(h. 11:23)

&) domenica 12 gennaio

Volley A2/M: | Galletti mettono
in fuga anche i Lupi! Il Vbc
Synergy Mondovi supera la
Kemas ganta Croce al tie-
break

(h. 19:49)

Volley A2/F: P2P Baronissi-
Lpm Bam Mondovi 3-0, coach
Delmati: "In trasferta serve un
piglio diverso"

(h. 19:38)

Volley A2/F: | risultati della

V giornata di ritorno e la
classifica aggiornata. La Lpm
Bam Mondovi resta al secondo
posto

(h. 18:31)

Volley A2/F: Il Baronissi
infligge una dura lezione al
Puma! La Lpm Bam Mondovi

sconfitta per 3-0
(h. 17:26)

Volley femminile: Bosca
S.Bernardo Cuneo, buon test
con Chieri

(h. 11:30)

@& sabato 11 gennaio

Volley maschile A2 - Contro
Santa Croce il Vbc Synergy
Mondovi cerca il quarto
——

successo di fila
(h. 17:41)

Volley A2/F: Il Puma prova a
ai?enﬁere il secondo posto! La
Lpm Bam Mondovi &
impegnata nell’insidiosa
trasferta in casa di un
Baronissi in gran forma

(h. 12:30)

: 13/01/2020
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trentino (25-25). Michieletto fa il bello e cattivo tempo con 2 attacchi Yolley maschile A3: la sfida tra

. . . . + Cindns s 1. s Prata e Civitanova apre la
positivi e uno out, il muro di Trento sul primo tempo di Sighinolfi chiude il 18 rmete, Clmante QUizs
set 26-28. riceve Unitrento

(h. 08:05)

Nella seconda frazione Pizzini e compagni portano il parziale sull’1-4, Casoli
e Galaverna recuperano due punti. Sul 4-6 incontenibile il numero 9 & mercoledi 08 gennaio
cuneese, che grazie allo splendido turno al servizio di Focosi riesce a

mettere sotto pressione la difesa avversaria. Parziale di 5-0 per i padroni di Jolley A2/F: Verso Baronissi-

pm Bam Mondovi, Cindy Lee

casa che dal 16-17 si portano sul 21-17, con super protagonisti il Libero Fezzi: "Gara difficile, ma
Prandi e il regista Cortellazzi che serve bene sia Galaverna che Sighinolfi stiamo lavorando per
R i contenere le nostre
che non lo deludono. Trento non da via facilmente la pelle e torna sotto, avversarie" (VIDEQ)
Casoli firma il set ball sul 24-22, Michieletto lo annulla, ma Bonatesta (h. 19:02)
sbaglia e cede il set per 25-22 a Cuneo. Leggi le ultime di: Volley

Terzo set con exploit dei cuneesi 4-1 dove ancora una volta ’ottima difesa
di Prandi permette a Galaverna di sfoderare prestigiosi attacchi e la
panchina trentina richiama all’ordine la squadra. Un buon gioco equilibrato,
con prestazioni di livello da parte di tutte e due le compagini. Sul 15-16
entra Picco per Focosi ed € proprio il primo tempo del centrale cuneesea
determinare il 24-22, ma Casoli sbaglia il servizio e Michieletto lo segue a
ruota. Cuneo si aggiudica il terzo set 25-23.

Quarto e ultimo parziale vede ancora una volta un Galaverna sugli scudi sia
in attacco che a muro (4-0), poi due videocheck a favore di Trento. Una
buona rotazione per gli avversari vede Coser e Bonatesta mettere in
difficolta i padroni di casa, Sighinolfi sfonda il muro avversario con il primo
tempo e trova il pareggio 10-10. Una fase punto a punto e Casoli riporta
Cuneo avanti 13-12. La parallela di Beghelli, ’attacco in diagonale di
Galaverna e "ace di Picco vedono i cuneesi avanti 18-15, ma 3 errori e il
parziale segna nuovamente la parita. Ancora Galaverna a trascinare i suoi
(22-19), lo seguono Sighinolfi e Casoli che chiude 25-22.

MVP della serata lo schiacciatore, Andrea Galaverna, miglior realizzatore
del match: «Grande vittoria di gruppo, perché nonostante [’assenza di
Marvin e un primo set perso, siamo riusciti tutti a dare il nostro
contributo, combattendo fino alla fine e portando a casa il risultato,
essenziale per alzare il morale e per ripagare il pubblico che ci sostiene
ad ogni partita. Questi 3 punti ci permettono di prepararci con un po’ di
serenita in piu in vista della prossima partita a Porto Viro, un’altra
squadra ben piazzata in classifica».

Al termine dell’incontro coach Serniotti: «Loro sono una squadra che ha
fatto bene fin’ora, con un giocatore fuori categoria come Michieletto, un
ragazzo destinato che tra qualche anno non vedremo solo in Superlega,
ma anche titolare nella Nazionale maggiore. Dopo un primo set dove
abbiamo accusato un po’ il problema del tedesco, abbiamo giocato
un’ottima partita. | giocatori di posto quattro si sono presi carico di
attaccare anche quei palloni che sarebbero passati dietro, soprattutto in
contrattacco abbiamo messo giu tanti punti e questo ha fatto la
differenza. Avevamo bisogno di questa vittoria, dopo aver perso qualche
punto di troppo, ci fa bene sia al morale che per la classifica. Molto bene
il nostro libero, Prandi, sempre tra i migliori in campo e con piu
esperienza, che fa un lavoro un po’ oscuro, ma importantissimo per la
squadra e il risultato finale».

Nella prossima giornata la Banca Alpi Marittime Acqua S. Bernardo Cuneo
affrontera domenica 19 gennaio alle ore 18.00 in trasferta contro il
Biscottificio Marini Delta Po Porto Viro.

Banca Alpi Marittime Acqua S.Bernardo Cuneo - UniTrento 3-1 (26-
28/25-23/25-23/25-22)

Banca Alpi Marittime Acqua S.Bernardo Cuneo: Cortellazzi 2, Marvin 1,
Sighinolfi 10, Focosi 6, Galaverna 21, Casoli 17, Prandi (L1);. Beghelli 7,
Picco 2, Testa, Chiapello. N.e Paris, D’Amato, Armando (L2). All.: Roberto
Serniotti Il All.: Francesco Revelli Ricezione positiva: 64%; Attacco: 45%;
Muri 6; Ace 3.

UniTrento: Pizzini, Poggio 11, Acuti 15, Coser 2, Michieletto 29, Pol 4;
Lambrini (L); Dietre, Simoni, Bonatesta 8. N.e. Magalini, De Giorgio,
Zanlucchi (L2). All.: Francesco Conci. Il All.: Antonio Albergati. Ricezione
positiva: 70%; Attacco: 45%; Muri 9; Aces 2.

Arbitri: Marotta Michele, Fontini Simone.

Durata set: 31’, 30°, 29’, 30’.Durata totale: 120°.
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TRENTO - Itas Trentino di nuovo al completo da questa mattina alla BLM Group Arena.

POWEr
/7 WOLLEY

Dopo una domenica di riposo, i giallobll hanno ripreso gli allenamenti, aprendo il programma // /”-ANO
settimanale che li portera al doppio appuntamento d’esordio del 2020. In vista della trasferta
del 16 gennaio sera a Monza e del match casalingo del 19 gennaio con Vibo Valentia, la

squadra ha sostenuto due sessioni che comprendevano lavoro in sala pesi e sul campo
centrale in mattinata e potenziamento fisico nel tardo pomeriggio.

A disposizione di Angelo Lorenzetti sono tornati anche i quattro giocatori che durante la
scorsa settimana hanno disputato a Berlino il torneo di qualificazione olimpica. I serbi Uros
Kovacevic e Srecko Lisinac hanno svolto una sessione differenziata, mentre lo sloveno
Klemen Cebulj ed il francese Jenia Grebennikov si sono allenati regolarmente col gruppo.
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"Sono davvero molto contento di aver conquistato il pass per Tokyo 2020, anche perché
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Iimpresa che abbiamo portato a termine venerdi scorso in Germania era tutt’altro che
semplice — ha spiegato il libero dell’ltas Trentino -. I/ torneo metteva a confronto otto

nazionali forti, che esprimono una pallavolo di alto livello; siamo percio stati molto fortunati
perché siamo riusciti a giocare bene proprio nel momento giusto per ottenere il risultato.
Durante la scorsa settimana ho affrontato gli altri tre giocatori di Trentino Volley e ho potuto

verificare anche dall‘altra parte della rete quanto siano forti e quanto sia difficile giocare
contro di loro. Avevo il vantaggio di conoscerli bene, ci siamo divertiti sottorete ma quello pit
felice alla fine sono stato ovviamente io, perché ho vinto. Conquistare l'accesso all’Olimpiade
era un grande obiettivo di squadra ma anche personale”.

"Con la giornata di oggi torno a concentrarmi su Trenting Volley, giovedi ci attende gia
l'insidiosa trasferta a Monza dove incontrero subito un compagno di Nazionale come Louati -
ha proseguito Grebennikov - . Sono carico e non vedo l'ora di ricominciare, ho nelle gambe
il ritmo partita ma anche tanti allenamenti per offrire il mio contributo alla squadra”.
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Milano: Clevenot rilancia. “Vogliamo dimostrare Monza: Prima giornata agli ordini di coach Parisi
di essere una big”

AaqN(e{e]RNelolIN=WNIEN ALTRO DALL'AUTORE COMUNICHESCION

Giocare a Natale? Favorevole, una
opportunita da valutare

A1 Femminile Superlega Volleymercato
Monza: Prima giornata agli ordini di Milano: Clevenot rilancia. “Vogliamo Siena: Arriva il posto quattro
coach Parisi dimostrare di essere una big” brasiliano Gabriel Pessoa
Giocare a Natale? Una necessita che puo diventare

o i opportunita. Quando la Federazione Pallavolo di
Giappone F.: Via ai quarti di finale. Caserta: Turco mandera “al A3 Credem Banca: 2a di ritorno. Nel Germania il 29 Agosto ha ufficializzato I'anticipo del
K.o. a sorpresa per le Denso di Jack massacro” 14 ragazzine contro Girone Bianco Porto Viro & in vetta. torneo olimpico scrissi...

Brescia... Nel Blu salta il fattore campo

PallavOTO

Pallavoto: Civitanova voto 10; De
Giorgi 8, Sirci voto “Panda” (la...
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